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El mentoring de Compromiso Asturias XXl acoge
por primera vez un 15% de jévenes de fuera de la
Universidad de Oviedo
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La sede de Caja Rural Asturias ha acogido este viernes |3 reunidn de
presentacion de la nueva edicidn del programa de menftoring de
Compromiso Asturias XX que, como en afios anteriores busca compartir
conocimiento y mejorar la empleabilidad de los jdvenes asturianos. En esta
ocasitn el programa alcanza dos nuevos hitos: el numera de alumnos por
primera vez supera los 100 y por primera vez €l 15% de chicos y chicas que
participan vienen de otras universidades gue no son la de Oviedo.

El presidente de Compromiso Asturias XXI, Eduardo Sanchez Morondo, el
presidente de Compromiso Asturias 21 ha asegurado que estas dos
cuestiones son para ellos muy relevantes, porgue lo que significa es gue "=l
prgrama ya se estd expandiendo a nivel no solamente nacional, sino
internacional”.

“Ademias este afio tenemos la novedad de que vamaos a llevar a algunos de
los chicos gque estan interesados en los temas de la Unidn Europea a un
vizje &l Parlamente Europeo para que empiecen a conocer de primera
manao lo que se desarmalla en Europa, que es tan relevante no solo para
Eurcpa, sino también para Espafia v para Asturias”, ha explicado Sanchez

Morondo en declaraciones a los medios.

El programa trata de afadir cada afio ‘nuevas pildoras™ para buscar mejorar
la emplezbilidad y el conocimiento de los ‘turorizados’ y siempre con el

mensaje de mantener el "apego a Asturias, estén donde estén’.

Asi, Sanchez Morondo ha explicado que en esta ocasidn participan
alumnos procedentes de la Universidad de Mebrija, la Universidad a
Distamcia, Valencia, Escusla de Comercio de Bélgica o dos universidades
inglesas.


https://www.europapress.es/asturias/noticia-mentoring-compromiso-asturias-xxi-acoge-primera-vez-15-jovenes-fuera-universidad-oviedo-20250110115549.html
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En cuantz a los sectores académicos de los que provienen, el sbanico es
muy amplio v va desde las facultades de Letras hasta las de Ciencias
pasando por Ingenieria. “Tensmos una representacidn de todas las
facultades y de todos los cursos o de todas las cameras que podemos
imaginar”, indicd.

Como es habitual, la Fundacidn Caja Rural Asturias es colaborador del
programa, pers ademas en esta ocasian tambign aporta cinco ‘mentores’,
una de ellas la propia presidenta de la Fundacion, Eva Pando, gue ha
explicado que todo los programas relacionados con la educacian o la
orientacion hacia el mercado laboral cobran realmente importancia para la
Fundacidn.

“Uno de nuestros cuatro ejes es el de talento v en el que pretendemaos
poner nuestro granita de arena para impulsar ese talento asturiano al que
queremos ayudar & obtener las mejores capacidades para triunfar en su
carrers, y sobre todo para gue puedan de alguna manera ayudar en el
desarrollo econdmico y social de Asturias, gue puedan quedarse o Que
puedan salir y volver, que yo creo gue ese es el objetivo”, ha indicado.

Paor ello para Caja Rural Asturias este programa ha sido un proyecto que ha
visto crecer y que realmente consideran como “una herramienta muny Gtil

para los jovenss”.

"Empezamos timidamente y este ano ademas entramos ya no solo como
colaboradores, un poco los que acogiamos squi esta presentacicn, sino
que ya entramos también como mentores. Este ano la Caja Rural va a tener
Cinco mentores porgue vemaos que s una manera también de captar
talento ¥ de ver jdvenes que puedan incorporarse en una entidad como la
Caja Rural, que ya esta creciendo y que tiene también muchos planes de
futuro®, indicd Pando.

Ademas Caja Rural Asturias va a desamollar dentro del programa un taller
para todos los jdvenes sobre educacidn financiera, porgue “sungue son
jéwenss universitarios o FP con una formacion, se siguen detectando
carencias en la formacian financiera de las personas, de la sociedad en
general”.


https://www.europapress.es/asturias/noticia-mentoring-compromiso-asturias-xxi-acoge-primera-vez-15-jovenes-fuera-universidad-oviedo-20250110115549.html
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Unai para dinamizar la region
Asi es el nuevo programa de mentoring de Compromiso Asturias XXIl, con récord de
participantes
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Compromisc Asturias ¥X| celebro ayer &l Kids Off de la XVIl edidon del Programa Mentoring.
En estz ccasion, lz iniciative aporta ndmeros de récord con 108 "mentzes” participantes. Hasta
la facha lo han finalizado 518 jovenss en lzs 16 edidones anteriores. Ahora, s2 incorporan 29

nuavos mentores a la actual Esta, sumande un total de 176 mentores pertensdentes al

programa.

En la presentacion de =5tz nusva edicion del programa s& presentan tallerss v dinamicas
dezarrollados por empresas gue colsboran y han colaborado activamente en edicionss
anterioras, en areas diversas da recursos humanos, comunicacion, creatividad y trabajo en

-DEOO0e

equipo. Ademas de cumplimentar las actividades individualizadas entre mentor y “mentae”
BEtaz emprezas presentan otras actividades complementarias que refuerzan & impulsan =l
dasarrollo de competencias de bos universitarios. Este ano, los colaboradores qua organizan las
actividades complementarias al Mentoring serén Chemours, Medialab Ontier, TotalEnergias,
Caja Rural de Asturias v Asturex, que también aportan mentores de varios jovenss mentees.

Loz mentores son voluntarios y socios colaboradores de Compromiso Asturias ¥X| que destinan
tismpe parz enfocar a los jovenss hacia las primeras =tapas de su carrerz profesional. Las
novedadss en esta edicidn son una visita al Parlamento Europec “Conocer |as institucionss
eurcpeas’, un taller sobre Improvizacion Estratégica — Astursx, un taller sobre Liberiad
Financiera, una pildora formativa sobre Inmer Devalopment Geals y una pildora formativa sobee
Demcgra"lla y viabilidad de proyactos.


https://www.lne.es/asturias/2025/01/11/nuevo-programa-mentoring-compromiso-asturias-113289032.html
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«El programa Mentoring retine
ajovenes de todo el mundo en
Asturias»

El presidente de Compromiso Asturias ¥ destaca gue el 15% de
participamtes vienen de otras universidades gue no son la de Oviedo

«El programa Mentoring reune a jovenes de todo el mundo en Asturiass.
As1lo afitmd ayer 2l presidente de Compromisn Asturize 30, Eduardo

Sanchez Morondo, durante la presentacicn de la edicion mimerc 17 de
este programa, gue en esta cossion aleanza dos nusvos hitos: «2l
niumers de alumnecs por primera vez supers log cien v por primers vez el
15% de chicoa que participan vienen de otrae univeraidadesa que no eon
la de Oviedaos, explics el presidente de la asociacion.

Viaje al Parlamento Europeo

Entre las novedadea de eata edicion, Sanchez afirmo gue 312 afio
svamos 2 llevar a algunoce de los chicos gus estan interesados enlos
temas de 1z Unicn Europesa 2 un viaje 2l Parlaments Europec pars que
empiecen a conocer de primera mano 1o gque 2& desarrclla en Europa,
gue ea tan relevante no golo para Europa, sino tamhbisn para Espatiay
pars Asturiass, comento.


https://www.elcomercio.es/asturias/programa-mentoring-reune-jovenes-mundo-asturias-20250111222543-nt.html
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Eate programa pretende mejorar la empleabilidad y el conocimiento de

loa jovenss, sismpre con 2l mensaje de mantensr el «apego a Asturias,

eaten donde esténe, dijo el presidente.

Comso ea hahimual, la Fundacion Caja Rural Asturias es eolaborador del
programa, pero ademas en eata ocasion también apartara cineo
mentores al programs, una de ellzs es 12 propia presidena dela
Fundacion, Eva Pando, que explico gue «todoe los programas
relacionados con la educacion o la crisntacion hacia &l mercado laboral
cohran realmentes importancia para la Fundacicns, subraya.

Afizdio gue «uno de nuesTos cuatro ejes fandamenstzles 22 1a busgueda
del ralento. Quaremcs ayudar & degarrollar las mejores capacidades en
loa jovenss para gue miunfen en su carrera, v, sobre todo, para gue
puedan de zlguna maners ayudar en el desarrcllo econdmiss y social de
Asturize, gque puedan gquedares ogue puedan salir ¥ volver, que vo creo
gue ese ea el ohjetivor, preciad Eva Pando.

Por ultimo, Alfonas Lopes Muri
Empleahilidad de 1a
gue participaran en el programa v 2ssgUrS qUe «Voaotros

, vicerrector de Eatudia

o= Iy

niveraidzd de Chviedo, s= dirigic a los estudiantes
iz 2l

talento que buscz la sociedad Tensis que demostrar vusstro
compromiso v legarséis lejose, sefiald.


https://www.elcomercio.es/asturias/programa-mentoring-reune-jovenes-mundo-asturias-20250111222543-nt.html
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Compromiso Asturias XXI lanza la XVII edicion
del Programa Mentoring con récord de
participacion
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Lz asociacian Compromizo Asturizs XX ha dado inicio 2 la XVl edidan del
Programa Memtoring, parte de su proyects sducative Enfocs fo wida La
prasertacién oficial s2 mlebrd an la s3ls da prersa de La Fundacdan Caja Rural
da Asturizs, principal patrocinadora da Lz inidativa. Exwe afa, al programa
estzblere nueves récords con 108 memtaes v la incorperacicn da 29 nuevos

markores, slcanmndo un tatal de 176 mantores activas & el proyeca

Dasds su inicio, 2l programa ha beneficiade 2 518 jovenes, posicionéndose
coma ura herramienta clave para el desarmollo profesional y persanal de
universitarios y recien titulades asturiamas.

El Programa Mentaring combina actividades individuales entre mentores y
mentees con talleres y dindmicas practicas dirigidas por empresas
colsborsdorss. Este afio, las enfidades involucradas incluyen Chemours,
Medialab, ONTIER, TotalEnergies, Caja Rural de Asturias y Asturex, que na solo
aporian mentores, sino que tambidn organizan sctividades que refusrzan
habilidades como oreatividad, comunicacion, trabajo en equipo v desamralio
professonal.

Entre las nowedades de esta edicion destacan La visita al Parlamenio Europeo,

mrada en el conocimiento de institucionss eurcpeas; un taller sobre
Improvisacion Estratdqica, orqanizade por Astnes un taller sobré Libertad
Financiers, impartide por Cajh Rursl de Asturiag, y pildorss formatives
vos de desarrello personal y sestenibilidad

$obrie
L

Los participantes de esta edicidn provienen de diversas titulaciones, desde
Derecho y ADE hasta Biotecnologia, Ingenieria Mechnica, Data Science,
Filoscfia y Dizefo de Modas. Aungue el B5% de los mentees estudian eén La
Universidad de Oviedo, el programa también incluye estudiantes de
uninersidades nacionales & internacionales como 12 Qusen Many University y el

Coltege of Eurape.


https://www.laregioninternacional.com/articulo/asturias/compromiso-asturias-xxi-lanza-xvii-edicion-programa-mentoring-record-participacion/20250112234700290169.html
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Durante la presentacion, Eva Pando, directora de la Fundacion Caja Rural de
Asturizs, destacd la relevancia del programa: Aprovechad esta oportunidad.
‘Vals & compartir veestros anhelos y miedas con personas experimentadas que
o5 abrirdn las puertas al future” Por su parte, Eduarde Sanchez Morrondo,
presidente de Compromise Asturizs X001, sefiald: "Trabajameos para el futwo de
La regidn. Jueremos daros herramientas para mejorar vuestras oportunidades

y empleal wndo por

Asturias”

ilidad. Este programa implica a personas de todo el r

Bruna Lépez, director general de Asturex, subrayd L2 importancia de conectar
con el tefido empresarial local: “Este programa es clave para conectar con el
tejido empresarial asturiano, diverso y lleno de oportunidades” Finalmente,
Javier Sienz de Jubera, presidente ¢ TotalEnergies, compartié su visidn sobre
La relacién entre mentores y mentees: “El mentor se convierte en un padre
sdoptive que guia y aconseja a su mentee méas alld de los seis meses del
programa’

EL Programa Mentoring reafirma el compromiso de Compromiso Asturias )00
con el desamolle del talento joven y su contribucidn al progreso social y
economico de Ashurias. Los participantes, por su parte, reciben una
oportunidad Onica para impulsar su carrera profesional y esablecer
conexiones duraderas en el mercado laboral


https://www.laregioninternacional.com/articulo/asturias/compromiso-asturias-xxi-lanza-xvii-edicion-programa-mentoring-record-participacion/20250112234700290169.html
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El mentoring de Compromiso Asturias XX| acoge por
primera vez un 15% de jovenes de fuera de la Universidad
de Oviedo
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€l presidente de Compromiso Asturias XXI, Eduardo 5anchez Morondo, el presidente de Compromiso Asturias 21 ha
asegurado que estas dos cuestiones son para ellos muy relevantes, porque lo que significa es que

&l programa ya

£& asta axpandiendo a nivel no solamente nacional, sino intérnacional”

"Adernas este afo tenemos la novedad de que vamos a llevar a algunos de los chicos que estan interesados en los
temas de 12 Unidn Europse aje al Parlamento Europeo para que empiscen a conecer de primera mang lo que
se desarrolla en Europa, que es tan relevante no solo para Eurcpa, sino también para Espana y para Asturias”, ha

explicado Sanchez Monondo &n declaracionss a los medios

El programa trata de afiadir cada afio “nuevas pildoras™ para buscar mejorar la empleabilidad y &l conocimiento de
los “turorizados” y siempre ¢on € mensaje de mantener el "apego a Asturias, estén donde esten”

Azl 5anchez Morondo ha explicado que &n esta ocasion participan alumnos procedentes dé la Universidad de
Mebrija, la Universidad a Distancia, Valencia, Escuela de Comercio de Balgica o dos universidades inglesas

En cuanto a los sectores académices de los que provienen, ¢l abanico €5 muy amplio y va desde las facultades de
e

Lewras hasta las de Ciencias pasando por Ingenieria. “Tenemaos una representacion de vodas las facultades y de todos

Y

los curses o de todas las carréras que poademas imaginar, indico

Coemo es habitual, la Fundacion Caja Rural Asturias es colaborador del programa, pero ademas @n esta ocasion
también aperta cinco ‘mentores, una de ellas la propia presidenta de la Fundacion, Eva Pando, que ha explicado gue
lonados con la educacion o la orientacion hacia €l mercado laboral cobran realmente

todo los programas relac
importancia para la Fundacion

Uno de nuestros cuatro ¢jes es | de talento y en ¢l que pretendemos poOner nuestro granito de arena para impulsar
ese talento asturiano al que queremos ayudar a obtener las mejores capacidades para tiunfar en su carrera, y sobre
0 para que puedan de alguna manéra ayudar én &l desarrollo economico y social de Asturias, que puedan

quedarse 0 que puedan salir y volver, que yo creo gue ese s el objetivo”, ha indicado

Por ello para Caja Rural Asturias este programa ha side un proyecto que ha \

O Crec

»

qué realmente consideran

COMo “una hérramienta muy util para los jovenss”

Empez

qui e5ta presentacion, sino que ya entramos también como mentores. Este ano la Caja Rural va a tener cinco

mos timidamente ¥ este afno ademas entramos ya no solo como colaboradores, un poco los que acogiamaos

MENTores porgque vemaos que &5 una manera también de capiar talento y de ver jovenes que puedan incorporarse en
una entidad como la Caja Rural, que ya esta creciendo y que tiene también muchos planes de futurg”, indico Pando

Ademas Caja Rural Asturias va a desarroll

ar dentro del programa un taller para vodos los jovenes sobre educacion
financiera, porquée “aundque $on jovensas universitanos o FP con una formacion, e siguen detectando carencias én la

formacion financiera de las personas, de l2 sociedad en general”


https://www.msn.com/es-es/noticias/espana/el-mentoring-de-compromiso-asturias-xxi-acoge-por-primera-vez-un-15-de-j%C3%B3venes-de-fuera-de-la-universidad-de-oviedo/ar-BB1rdulT

