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¿ Q U É
E S ?

E L  P R O G R A M A  M E N T O R I N G  E S  U N  P R O G R A M A  D E

D E S A R R O L L O  P E R S O N A L  Y  A C O M P A Ñ A M I E N T O  P A R A  L A

O R I E N T A C I Ó N   L A B O R A L  D E  L A  M A N O  D E L  C O N O C I M I E N T O

Y  E X P E R I E N C I A  Q U E  O F R E C E N  N U E S T R O S  S O C I O S

M E N T O R E S , P R O F E S I O N A L E S  A S T U R I A N O S  D E  P R I M E R

N I V E L .

D I R I G I D O  A  J Ó V E N E S  E S T U D I A N T E S  A S T U R I A N @ S

U N I V E R S I T A R I O S ,  D E  M A S T E R  O  D E  F O R M A C I Ó N

P R O F E S I O N A L  E N  S U  Ú L T I M O  A Ñ O  D E  F O R M A C I Ó N  Y  C O N

E L E V A D O  P O T E N C I A L  D E  C R E C I M I E N T O .  

E L  O B J E T I V O  E S  D A R L E S  L A  O R I E N T A C I Ó N  P A R A  E N F O C A R

L O S  P R Ó X I M O S  P A S O S  E N  S U  D E S A R R O L L O  Y

C R E C I M I E N T O  P R O F E S I O N A L ,  O F R E C E R L E S  U N A  V I S I Ó N

G L O B A L ,  I N I C I A T I V A  E  I D E A L I S M O ,  A S Í  C O M O

E N S E Ñ A R L E S  A  T E J E R  U N A  R E D  D E  C O N T A C T O S  D E N T R O

D E L  S E C T O R  O  Á R E A  D E  I N T E R É S ,  

¿ P A R A
Q U I É N ?



E L  P R O G R A M A  S E  D E S A R R O L L A  C A D A  A Ñ O  E N T R E  E N E R O

Y  J U N I O  C O N  L A  R E A L I Z A C I Ó N  D E  V A R I A S  S E S I O N E S  D E

M E N T O R I N G  E N T R E  M E N T O R  Y  M E N T E E .

E S T A S  S E S I O N E S  S E  C O M P L E M E N T A N  C O N  T A L L E R E S  Y

D I N Á M I N A S  D I S E Ñ A D A S  E  I M P A R T I D A S  P O R  E M P R E S A S

C O L A B O R A D O R A S  E N  E L  P R O G R A M A  Y  S O C I O S  D E  C A X X I .

L O S  M E N T O R E S  Y  M E N T O R A S ,  A L I N E A D O S  C O N  L O S

V A L O R E S  D E  L A  A S O C I A C I Ó N ,  S O N  S O C I O S  D E  C A X X I :

P R E S I D E N T E S ,  C E O S ,  D I R E C T I V O S ,  E M P R E S A R I O S ,

E M P R E N D E D O R E S  Y  P R O F E S I O N A L E S  L Í D E R E S  E N  S U

S E C T O R  D E  A C T I V I D A D .  
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Kick off mentoring: presencial desde la sede de Caja Rural de Asturias. Enero.

Sesión "El proceso de Mentoring": para Mentores y Mentees, Online. Enero

Taller Ontier "Marca personal y venta de servicios". Presencial en el espacio
Circus (Oviedo). Febrero

Taller MediaLab "Resolución creativa de problemas". Presencial en MediaLab
en la EPI en Gijón. Marzo

Taller "Oportunidades en la UE para Jóvenes", Carlos Coronas, Emma
Rodríguez, Celia Sánchez, Guillermo Suárez y Hugo Alvarez. Presencial en
FADE. Abril

Taller TotalEnergies: "El cliente en el centro", Presencial en Oviedo, Mayo

Taller Chemours: "Empoderamiento y negociación".  Presencial en Gijón.
Junio

Taller "10 claves para iniciar tu carrera profesional", Isabel Pumares. Online.
Junio

Entrega de diplomas. Presencial en el Aula Magna de la Universidad de
Oviedo. Jueves 6 de julio a las 9:30 horas
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